
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

¹ûúº

vFkksiu;u·&laLdkjfo¯/ o{;ke%
v=k izek.kkfuμ
v"Ves o"ksZ czkã.keqiu;sr~ AAûAA xHkkZ"Ves ok AAüAA
,dkn'ks {kf=k;e~ AAýAA }kn'ks oS';e~ AAþAA
vk"kksM'kkn~ czkã.kL;kurhr% dky% AAÿAA
vk}k¯o'kkr~ {kf=k;L;] vkprq²o'kkn~ oS';L;] vr mQèo±

ifrrlkfo=khdk HkofUr AAöAA
μ;g vk'oyk;u x`álw=k dk izek.k gS AA

blh izdkj ikjLdjkfn x`álw=kksa dk Hkh izek.k gS AA
vFkZμftl fnu tUe gqvk gks] vFkok ftl fnu xHkZ jgk gks] ml

ls ø vkBosa o"kZ esa czkã.k osQ] tUe ok xHkZ ls X;kjgosa o"kZ esa {kf=k;
osQ vkSj tUe ok xHkZ ls ckjgosa o"kZ esa oS'; osQ ckyd dk ;Kksiohr
djsa rFkk czkã.k osQ ûö lksyg] {kf=k; osQ üü ckbZl] vkSj oS'; osQ ckyd
dk üþ pkSchlosa o"kZ ls iwoZ&iwoZ ;Kksiohr gksuk pkfg;s A ;fn iwoksZDr
dky esa bu dk ;Kksiohr u gks rks os ifrr ekus tkosa A
'yksdμ czãopZldkeL; dk;± foizL; i×pes A

jkKks cyk£Fku% "k"Bs oS';L;sgk£Fkuks¿"Ves AA
μ;g euqLe`fr dk opu gS A

ftl dks 'kh?kz fo|k] cy vkSj O;ogkj djus dh bPNk gks vkSj
ckyd Hkh i<+us esa leFkZ gq, gksa rks czkã.k osQ yM+osQ dk tUe ok
xHkZ ls ikaposa] {kf=k; osQ yM+osQ dk tUe ok xHkZ ls NBs vkSj oS';
osQ yM+osQ dk tUe ok xHkZ ls vkBosa o"kZ esa ;Kksiohr djsa A

ijUrq ;g ckr rc lEHko gS fd tc ckyd dh ekrk vkSj firk
dk fookg iw.kZ czãp;Z osQ i'pkr~ gqvk gksos A mUgha osQ ,sls mÙke ckyd]
Js"Bcqf¼ vkSj 'kh?kzleFkZ c<+usokys gksrs gSa A tc ckyd dk 'kjhj vkSj
cqf¼ ,slh gks fd vc ;g i<+us osQ ;ksX; gqvk] rHkh ;Kksiohr djk nsosaA

;Kksiohr dk le;μmÙkjk;.k lw;Z] vkSjμ

· mi uke lehi u;u vFkkZr~ izkIr djuk ok gksuk AA

miu;uizdj.ke~ 63



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
olUrs czkã.keqiu;sr~ A xzh"es jktU;e~ A
'kjfn oS';e~ A loZdkyesosQ AA    μ;g 'kriFkczkã.k dk opu gS AA
vFkZμczkã.k dk olUr] {kf=k; dk xzh"e vkSj oS'; dk 'kjn~

½rq esa ;Kksiohr djsa A vFkok lc ½rqvksa esa miu;u gks ldrk
gS vkSj bl dk izkr%dky gh le; gS A

i;ksozrks czkã.kks ;okxwozrks jktU; vkfe{kkozrks oS';%AA
μ;g 'kriFk czkã.k dk opu gS AA

ftl fnu ckyd dk ;Kksiohr djuk gks] ml ls rhu fnu vFkok
,d fnu iwoZ rhu ok ,d ozr ckyd dks djkuk pkfg;sA mu ozrksa
esa czkã.k dk yM+dk ,d okj ok vusd okj nqX/iku] {kf=k; dk
yM+dk ̂ ;okxw* vFkkZr~ ;o dks eksVk nyosQ xqM+ osQ lkFk iryh] tSlh
fd d<+h gksrh gS] oSlh cukdj fiykosa A vkSj ̂ vkfe{kk* vFkkZr~ ftl
dks Jh[k.M ok fl[k.M dgrs gSa] oSlh tks ngh pkSxquk] nw/ ,d
xquk rFkk ;Fkk;ksX; [kkaM osQlj MkyosQ diM+s esa Nkudj cuk;k tkrk
gS] ml dks oS'; dk yM+dk ihosQ ozr djs] vFkkZr~ tc&tc yM+dksa
dks Hkw[k yxs] rc&rc rhuksa o.kks± osQ yM+osQ bu rhuksa inkFkks± gh dk
lsou djsa] vU; inkFkZ oqQN u [kkosa&ihosa A

fof/μvc ftl fnu miu;u djuk gks] ml osQ iwoZ fnu esa
lc lkexzh bdV~Bh dj ;kFkkrF; 'kks/u vkfn dj ysos A vkSj ml
fnu i`"B þ&üþosa rd lc oqQ.M osQ lehi lkexzh /j] izkr%dky
ckyd dk {kkSj djk] 'kq¼ ty ls Luku djkos A mÙke oL=k ifguk]
;Ke.Mi esa firk ok vkpk;Z ckyd dks fe"VkUukfn dk Hkkstu djkosQ]
osnh osQ if'pe Hkkx esa lqUnj vklu ij iwokZfHkeq[k cSBkos vkSj ckyd
dk firk vkSj i`"B û÷&ûø esa fy[ks izek.ks ½fRot~ yksx Hkh iwoksZDr
izdkj vius&vius vklu ij cSB] ;Fkkor~ vkpeukfn fØ;k djsaA

i'pkr~ dk;ZdÙkkZ ckyd osQ eq[k lsμ
czãp;Zekxke~] czãpk;Zlkfu AA
;s opu cqyokosQ vkpk;Z·μ
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· ^vkpk;Z* ml dks dgrs gSa fd tks lkXksikX osnksa osQ 'kCn vFkZ lEcU/
vkSj fØ;k dk tkuusgkjk] Ny&diV&jfgr] vfrizse ls lc dks fo|k dk
nkrk] ijksidkjh] ru&eu vkSj /u ls lc dks lq[k c<+kus esa rRij] egk'k;]
i{kikr fdlh dk u djs] vkSj lR;ksins"Vk] lc dk fgrS"kh] /ekZRek]
ftrsfUnz; gksos AA
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vksa  ;susUæk;  c̀gLifrokZl%  i;Zn/knère~ A
rsu Rok ifjn/kE;k;q"ks nh?kkZ;qRok; cyk; opZls AA
bl eU=k dks cksyosQ ckyd dks lqUnj oL=k vkSj mioL=k ifgukosA

i'pkr~ ckyd vkpk;Z osQ lEeq[k cSBs vkSj ;Kksiohr gkFk esa ysosQμ
vksa ;Kksiohra ijea ifo=kaa iztkirs;ZRlgta iqjLrkr~ A
vk;q";exzÔa izfreq×p 'kqHkza ;Kksiohra cyeLrq rst% AAûAA
;Kksiohrefl ;KL; Rok ;Kksiohrsuksiuákfe AAüAA
bu eU=kksa dks cksyosQ vkpk;Z ck;sa LdU/ osQ mQij d.B osQ ikl

ls f'kj chp esa fudky nfgus gkFk osQ uhps cxy esa fudky dfV
rd /kj.k djkos A rRi'pkr~ ckyd dks vius nfgus vksj lkFk cSBkosQ
bZ'oj dh LrqfrizkFkZuksikluk] LofLrokpu vkSj 'kkfUrdj.k dk
ikB djosQ lfenk/ku vXU;k/ku dj (vkse~ vfnrs¿uqeU;Loú)
bR;kfn iwoksZDr pkj eU=kksa ls iwoksZDr jhfr ls oqQ.M osQ pkjksa vksj ty
fNVdk] i'pkr~ vkT;kgqfr djus dk vkjEHk djuk A

osnh esa iznhIr gqbZ lfe/k dks y{; esa /j] pelk esa
vkT;LFkkyh ls ?kh ys] vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr þ pkj] vkSj O;kâfr
vkgqfr þ pkj rFkk i`"B üü&üý esa fy[ks izek.ks vkT;kgqfr ø vkB]
rhuksa feyosQ ûö lksyg ?k`r dh vkgqfr nsosQ] i'pkr~ ckyd osQ gkFk
ls iz/kugkse] tks fo'ks"k 'kkdY; cuk;k gks] ml dh vkgqfr;k¡
fuEufyf[kr eU=kksa ls fnykuhμ(vksa HkwHkqZo% Lo% A vXu vk;waf"kú)
i`"B üû&üü esa fy[ks izek.ks þ pkj vkT;kgqfr nsosa A rRi'pkr~μ

vkse~ vXus ozrirs ozra pfj";kfe rÙks izczohfe rPNosQ;e~ A
rsuè;kZlfenegeùrkr~ lR;eqiSfe Lokgk AA

bneXu;s bnUu ee AAûAA
vksa ok;ks ozrirsú· Lokgk AA bna ok;os bnUu ee AAüAA
vksa lw;Z ozrirsú Lokgk AA bna lw;kZ; bnUu ee AAýAA
vksa pUæ ozrirsú Lokgk AA bna pUæk; bnUu ee AAþAA
vksa ozrkuka ozrirsú Lokgk AA

bnfeUæk; ozrir;s bnUu ee AAÿAA
bu ÿ ikap eU=kksa ls ÿ ikap vkT;kgqfr fnykuh A ml osQ ihNs

i`"B üû esa fy[ks izek.ks O;kâfr vkgqfr þ pkj vkSj i`"B üû esa fy[ks

· blosQ vkxs ^ozra pfj";kfe* bR;kfn lEiw.kZ eU=k cksyuk pkfg, A
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izek.ks fLo"VÑr~ vkgqfr û ,d vkSj i`"B üû esa fy[ks izek.ks
izktkiR;kgqfr û ,d] ;s lc feyosQ ö Ng ?k`r dh vkgqfr nsuhA
lc feyosQ ûÿ iUæg vkgqfr ckyd osQ gkFk ls fnykuh A

mlosQ i'pkr~ vkpk;Z ;KoqQ.M osQ mÙkj dh vksj iwokZfHkeq[k
cSBs A vkSj ckyd vkpk;Z osQ lEeq[k if'pe esa eq[k djosQ cSBsA
rRi'pkr~ vkpk;Z ckyd dh vksj ns[kosQμ

vkse~ vkxU=kk lexUefg iz lqeR;± ;q;ksru A
vfj"Vk% lapjsefg LofLr pjrkn;e~ AAûAA
bl eU=k dk ti djs A
ek.kodokD;e~μ^^vksa czãp;Zekxkeqi ek u;Lo** A
vkpk;ksZfDr%μ^^dks ukekflû \**
ckydksfDr%μ^^,rUukekfLeü A**
rRi'pkr~μ
vkse~ vkiksÆ fg "Bk efi;ksÆHkqoÆLrk ufi¿ mQÆtsZ nfi/kru A
eÆgs j.kkfi;Æ p{kfils AAûAA
;ks ofi% f'ÆkÆorfieksÆ jlÆLrL;fi Hkkt;rsÆg ufi% A
mÆ'kÆrhfjfio ekÆrjfi% AAüAA
rLekÆ¿ vjafi xeke oksÆ ;L;Æ {k;kfi;Æ ftUofiFk A
vkiks fi tÆu;fiFkk p u% AAýAA
bu ý rhu eU=kksa dks i<+osQ cVqd dh nf{k.k gLrk×tfy 'kq¼ksnd

ls Hkjuh A
rRi'pkr~ vkpk;Z viuh gLrk×tfy HkjosQμ
vksa rRlfifO ÆkÆrqO fikZ`.khegs oÆ;a nsÆoL;Æ Hkkstfiue~ A
Js"Bafi loZÆ/krfieaÆ rqjaÊ HkxfiL; /hefg AA
bl eU=k dks i<+osQ vkpk;Z viuh v×tfy dk ty ckyd dh

v×tfy esa NksM+osQ] ckyd dh gLrk×tfy vÄ~xq"Blfgr idM+osQμ
vksa nsoL; Rok lforq% izlos¿f'ouksckZgqH;ka iw".kks
gLrkH;ka gLra x̀ÊkE;lkS· AA

û- rsjk uke D;k gS] ,slk iwNuk A
ü- esjk ;g uke gS A
· ^vlkS* bl in osQ LFkku esa ckyd dk lEcks/ukUr ukeksPpkj.k loZ=k djuk

pkfg, A
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bl eU=k dks i<+osQ ckyd dh gLrk×tfy dk ty uhps ik=k

esa NqM+k nsuk A blh izdkj nwljh okj] vFkkZr~ izFke vkpk;Z viuh
v×tfy Hkj] ckyd dh v×tfy esa viuh v×tfy dk ty HkjosQ]
vÄ~xq"Blfgr gkFk idM+osQ nwljh okjμ

vksa lfork rs gLrexzHkhr~] vlkS· AA
bl eU=k ls ik=k esa NqM+ok ns A iqu% blh izdkj rhljh okj vkpk;Z

vius gkFk esa ty Hkj] iqu% ckyd dh v×tfy esa Hkj] vÄ~xq"Blfgr
gkFk idM+osQμ

vkse~ vfXujkpk;ZLro] vlkS· AA
rhljh okj ckyd dh v×tfy dk ty NqM+okosQ] ckgj fudy

lw;Z osQ lkeus [kM+s jg ns[kosQ vkpk;Zμ
vksa nso lforjs"k rs czãpkjh ra xksik; lekèr AA
bl ,d vkSj i`"B ÿþ esa fy[ks izek.ks (rPp{kqnsZofgre~ú)

bl nwljs eU=k dks i<+osQ ckyd dks lw;kZoyksdu djk] ckyd lfgr
vkpk;Z lHkke.Mi esa vk] ;KoqQ.M dh mÙkjcktw dh vksj cSBosQμ

vksa ;qokfi lqÉoklkÆ% ifj fiohrÆ vkxkÆr~ l mÆ Js;kfiu~ HkofR Æk Æ tk;fieku% AA
vksa lw;ZL;kòreUokoÙkZLo] vlkS· AA
bl eU=k dks i<+s A vkSj ckyd vkpk;Z dh iznf{k.kk djosQ vkpk;Z

osQ lEeq[k cSBsA i'pkr~ vkpk;Z ckyd osQ nf{k.k LdU/ ij vius nf{k.k
gkFk ls Li'kZ] vkSj i'pkr~ vius gkFk dks oL=k ls vkPNkfnr djosQμ

vksa izk.kkuka xzfUFkjfl ek foÏlks¿Urd bna rs ifjnnkfe]
veqe~· AAûAA

bl eU=k dks cksyus osQ i'pkr~μ

vkse~ vgqj bna rs ifjnnkfe] veqe~· AAüAA
bl eU=k ls mnj ij A vkSjμ
vksa Ñ'ku bna rs ifjnnkfe] veqe~· AAýAA
bl eU=k ls ân; A
vksa iztkir;s Rok ifjnnkfe] vlkS· AAþAA
bl eU=k dks cksyosQ nf{k.k LdU/ A vkSjμ

· ^vlkS* vkSj ̂veqe~* bu nksuksa inksa osQ LFkku esa loZ=k ckyd dk ukeksPpkj.k
djuk pkfg, A
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vksa nsok; Rok lfo=ks ifjnnkfe] vlkS AAÿAA
bl eU=k dks cksyosQ oke gkFk ls ck;sa LdU/k ij Li'kZ djosQ]

ckyd osQ ân; ij gkFk /josQμ
vksa ra /hjkfil% dÆo;Æ mUufi;fUr LokÆè;ksÆýfiÆ eufilk nsoÆ;Urfi% AAöAA
bl eU=k dks cksyosQ vkpk;Z lEeq[k jgdj ckyd osQ nf{k.k

ân; ij viuk gkFk j[kosQμ
vksa ee ozrs rs ân;a n/kfe ee fpÙkeuqfpÙka rs vLrq A
ee okpesdeuk tq"kLo c̀gLifr"V~ok fu;quDrq eáe~ AA
vkpk;Z bl izfrKkeU=k dks cksys A
vFkkZr~μ^gs f'k"; ckyd ! rsjs ân; dks eSa vius vk/hu djrk

gwa A rsjk fpÙk esjs fpÙk osQ vuqowQy lnk jgs A vkSj rw esjh ok.kh
dks ,dkxz eu gks izhfr ls lqudj mlosQ vFkZ dk lsou fd;k djA
vkSj vkt ls rsjh izfrKk osQ vuqowQy c`gLifr ijekRek rq> dks eq>
ls ;qDr djs A ;g izfrKk djkos A

blh izdkj f'k"; Hkh vkpk;Z ls izfrKk djkos fdμgs vkpk;Z!
vkiosQ ân; dks eSa viuh mÙke f'k{kk vkSj fo|k dh mUufr esa
/kj.k djrk gwa A esjs fpÙk osQ vuqowQy vkidk fpÙk lnk jgsA vki
esjh ok.kh dks ,dkxz gksosQ lqfu;s A vkSj ijekRek esjs fy;s vki dks
lnk fu;qDr j[ks A

bl izdkj nksuksa izfrKk djosQμ
vkpk;ksZfDr%μdks ukek¿fl \
rsjk uke D;k gS \
ckydksfDr%μ¹vlkSº vgEHkks% A
esjk veqd uke gS A ,slk mÙkj nsos A
vkpk;Z%μdL; czãpk;Zfl \
rw fdl dk czãpkjh gS \
ckyd%μHkor% A
vkidk A
vkpk;Z ckyd dh j{kk osQ fy;sμ
bUæL; czãpk;ZL;fXujkpk;ZLrokgekpk;ZLro vlkS· AA
bl eU=k dks cksys A rRi'pkr~μ

· ^vlkS* bl in osQ LFkku esa loZ=k ckyd dk ukeksPpkj.k djuk pkfg,A

68 laLdkjfof/%



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
vksa dL; czãpk;Zfl izk.kL; czãpk;Zfl dLRok deqiu;rs

dk; Rok ifjnnkfe AAûAA
vksa iztkir;s Rok ifjnnkfe A nsok; Rok lfo=ks ifjnnkfeA

v‰ÔLRokS"k/hH;% ifjnnkfe A |kokìfFkohH;ka Rok ifjnnkfeA
fo'osH;LRok nsosH;% ifjnnkfe A losZH;LRok HkwrsH;%
ifjnnkE;fj"VÔS AAüAA

bu eU=kksa dks cksy ckyd dks f'k{kk djs fdμ^rw izk.k vkfn dh
fo|k osQ fy;s ;Ruoku~ gks* A

;g miu;u laLdkj iwjs gq, i'pkr~ ;fn mlh fnu osnkjEHk djus
dk fopkj firk vkSj vkpk;Z dk gks rks mlh fnu djuk A vkSj tks
nwljs fnu dk fopkj gks rks ì"B üý&üþ esa fy[ks izek.ks egkokensO;xku
djosQ laLdkj esa vkbZ gqbZ fL=k;ksa dk ckyd dh ekrk] vkSj iq#"kksa
dk ckyd dk firk lRdkj djosQ fonk djsA vkSj ekrk&firk vkpk;Z
lEcU/h b"V fe=k lc feyosQμ

^vksa Roa tho 'kjn% 'kra o¼Zeku%] vk;q"eku~] rstLoh]
opZLoh Hkw;k%AA*

bl izdkj vk'khokZn nsosQ vius&vius ?kj dks fl/kjsa AA

AA bR;qiu;ulaLdkjfof/% lekIr% AA
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