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¹ûþº

vFk okuizLFklaLdkjfo¯/ o{;ke%
^okuizLFklaLdkj* ml dks dgrs gSa] tks fookg ls lUrkuksRifÙk

djosQ iw.kZ czãp;Z ls iq=k Hkh fookg djs] vkSj iq=k dk Hkh ,d lUrku
gks tk; A vFkkZr~ tc iq=k dk Hkh iq=k gks tkos] rc iq#"k okuizLFkkJe
vFkkZr~ ou esa tkdj fuEufyf[kr lc ckrsa djs A

v=k izek.kkfuμ
czãp;kZJea lekI; x̀gh Hkosn~ x̀gh HkwRok ouh Hkosn~ ouh

HkwRok izoztsr~ AAûAA    μ'kriFkczkã.ks AA

ozÆrsufi nhÆ{kkekfiIuksfr nhÆ{k;kfiIuksfR ÆkÆ nf{kfi.kke~ A
nf{kfi.kk JÆ¼kekfiIuksfr JÆ¼;kfi lÆR;ekfiI;rs AAüAA

μ;tqú vú ûùA eaú ýúAA
vFkZ%μeuq";ksa dks mfpr gS fd czãp;kZJe dh lekfIr djosQ

x`gLFk gksosa A x`gLFk gksosQ ouh vFkkZr~ okuizLFk gksosa vkSj okuizLFk
gksosQ laU;kl xzg.k djsa AAûAA

tc euq"; czãp;kZfn rFkk lR;Hkk"k.kkfn ozr] vFkkZr~ fu;e
/kj.k djrk gS] rc ml (ozrsu) ozr ls mÙke izfr"Bk:i (nh{kke~)
nh{kk dks (vkIuksfr) izkIr gksrk gS A (nh{k;k) czãp;kZfn vkJeksa
osQ fu;e&ikyu ls (nf{k.kke~) lRdkjiwoZd /ukfn dks (vkIuksfr)
izkIr gksrk gS A (nf{k.kk) ml lRdkj ls (J¼ke~) lR;&/kj.k esa
izhfr dks (vkIuksfr) izkIr gksrk gS vkSj (J¼;k) lR; /k£ed tuksa
esa izhfr ls (lR;e~) lR; foKku ok lR; inkFkZ euq"; dks (vkI;rs)
izkIr gksrk gS A blfy, J¼kiwoZd czãp;Z vkSj x`gkJe dk
vuq"Bku djosQ okuizLFk vkJe vo'; djuk pkfg;s AAüAA

v ÆH;kn fi/kfe l Æfe/ ÆeXus fi ozrirs Æ Rof; fi A
ozÆr×pfi JÆ¼ka pksiS fiehÆU/s Rokfi nhf{ÆkÆrks¿ vÆge~ AAýAA

μ;tqú vú üúA eaú üþ AA

vk ufi;SÆrek jfiHkLo lqÉÑrkfi a yksÆdefifi xPNrq iztkÆuu~ A
rhÆRokZ rekfi afl cgqÉ/k eÆgkUR;Ætks ukdÆek ozfiQerka rË̀rh;fie~ AAþAA

μvFkoZ dkú ù A lwú ÿA eaú ûAA
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vFkZ%μgs (ozrirs vXus) fu;eikyosQ'oj ! (nhf{kr%) nh{kk dks

izkIr gksrk gqvk (vge~) eSa (Rof;) rq> esa fLFkj gksosQ (ozre~) czãp;kZfn
vkJeksa dk /kj.k (p) vkSj ml dh lkexzh] (J¼ke~) lR; dh /kj.kk
dks (p) vkSj ml osQ mik;ksa dks (miSfe) izkIr gksrk gwa A blhfy, vfXu
esa tSls (lfe/e~) lfe/k dks (vH;kn/kfe) /kj.k djrk gwa] oSls fo|k
vkSj ozr dks /kj.k dj izTofyr djrk gwa vkSj oSls gh (Rok) rq> dks
vius vkRek ls /kj.k djrk] vkSj lnk (bZU/s) izdkf'kr djrk gwa AAýAA

gs x`gLFk ! (iztkuu~) izd"kZrk ls tkurk gqvk rw (,re~) bl
okuizLFkkJe dk (vkjHkLo) vkjEHk dj A (vku;) vius eu dks
x`gkJe ls b/j dh vksj yk A (lqÑrke~) iq.;kRekvksa osQ (yksdefi)
ns[kus ;ksX; okuizLFkkJe dks Hkh (xPNrq) izkIr gks A (cgq/k) cgqr
izdkj osQ (egkfUr) cM+s&cM+s (rekafl) vKku nq%[k vkfn lalkj osQ
eksgksa dks (rhRokZ) rjosQ vFkkZr~ i`Fko~Q gksdj (vt%) vius vkRek
dks vtj&vej tku (r̀rh;e~) rhljs (ukde~) nq%[k&jfgr okuizLFkkJe
dks (vkØerke~) vkØe.k vFkkZr~ jhfriwoZd vk:<+ gks AAþAA

HkÆæfEÆkÆPNUrÆ Í"kfi;LLoÆ£onÆLriks fi nhÆ{kkeqfiiÆfu"ks finqÉjxzs fi A
rrks fi jkÆ"Vªa cyÆekstfi'p tkÆra rnfiLeS nsÆok mfiiÆlaufieUrq AAÿAA

μvFkoZú dkú ûùA lwú þû A eaú ûAA

ek uks fi esÆ/ka ek uks fi nhÆ{kka ek uks fi ¯gfl"VÆ ;Ùkifi% A
f' Æk Æok  u fi% l ÆURok;q fi"ks f' Æk Æok Hk fioUrq ek Ærj fi% AAöAA

μvFkoZú dkú ûù A lwú þúA eaú ýAA
vFkZ%μgs fo}ku~ euq";ks ! tSls (Lo£on%) lq[k dks izkIr gksus okys

(Í"k;%) fo}ku~ yksx (vxzs) izFke (nh{kke~) czãp;kZfn vkJeksa dh
nh{kk mins'k ysosQ (ri%) izk.kk;ke vkSj fo|kè;;u ftrsfUæ;Rokfn 'kqHk
y{k.kksa dks (mi fu"ksnq%) izkIr gksdj vuq"Bku djrs gSa] oSls bl (Hkæe~)
dY;k.kdkjd okuizLFkkJe dh (bPNUr%) bPNk djksA tSls jktoqQekj
czãp;kZJe dks djosQ (rr%) rnuUrj (vkst%) ijkØe (p) vkSj
(cye~) cy dks izkIr gksosQ (tkre~) izfl¼ izkIr gq, (jk"Vªe~) jkT;
dh bPNk vkSj j{kk djrs gSa vkSj (vLeS) U;k;dkjh /k£ed fo}ku~ jktk
dks (nsok%) fo}ku~ yksx ueu djrs gSa] (rr~) oSls lc yksx okuizLFkkJe
dks fd;s gq, vki dks (mi la ueUrq) lehi izkIr gksosQ uez gksosa AAÿAA

lEcU/h tu (u%) ge okuizLFkkJeLFkksa dh (es/ke~) izKk dks
(ek ̄gfl"V) u"V er djs A (u%) gekjh (nh{kke~) nh{kk dks (ek)
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er A vkSj (u%) gekjk (;r~) tks (ri%) izk.kk;kekfn mÙke ri gS
ml dks Hkh (ek) er uk'k djs A (u%) gekjh nh{kk vkSj (vk;q"ks)
thou osQ fy, lc iztk (f'kok%) dY;k.k djusgkjh (lUrq) gksosa A
tSls gekjh (ekrj%) ekrk firkegh izfirkegh vkfn (f'kok%) dY;k.k
djusgkjh gksrh gSa] oSls lc yksx izlÂ gksdj eq> dks  okuizLFkkJe
dh vuqefr nsusgkjs (HkoUrq) gksosa AAöAA
ri%J¼s ;s áqiolUR;j.;s 'kkUR;k fo}kalks HkS{;p;kZ×pjUr%A
lw;Z}kjs.k rs fojtk% iz;kfUr ;=kkèr% l iq#"kks áO;;kRek AA÷AA

μeq.Mdksifuú eaqú û A [kú ü A eaú ûûAA
vFkZμgs euq";ks ! (;s) tks (fo}kal%) fo}ku~ yksx (vj.;s) taxy

esa ('kkUR;k) 'kkfUr osQ lkFk (ri%J¼s) ;ksxkH;kl vkSj ijekRek esa izhfr
djosQ (miolfUr) ouokfl;ksa osQ lehi olrs gSa] vkSj (HkS{;p;kZe~)
fHk{kkpj.k dks (pjUr%) djrs gq, taxy esa fuokl djrs gSa] (rs) os
(fg) gh (fojtk%) funksZ"k fu"iki fueZy gksosQ (lw;Z}kjs.k) izk.k osQ
}kjk (;=k) tgka (l%) lks (vèr%) ej.k&tUe ls ìFko~Q (vO;;kRek)
uk'kjfgr (iq#"k%) iw.kZ ijekRek fojkteku gS] (fg) ogha (iz;kfUr)
tkrs gSa A blfy, okuizLFkkJe djuk vfr mÙke gS AA÷AA

,oa x̀gkJes fLFkRok fof/or~ Lukrdks f}t% A
ous olsÙkq fu;rks ;Fkkon~ foftrsfUæ;% AAûAA
x`gLFkLrq ;nk i';sn~ oyhifyrekReu% A
viR;L;So  pkiR;a  rnkj.;a  lekJ;sr~ AAüAA
lUR;T; xzkE;ekgkja loZ×pSo ifjPNne~ A
iq=ks"kq Hkk;k± fuf{kI; oua xPNsr~ lgSo ok AAýAA
vFkZμiwoksZDr izdkj fof/iwoZd czãp;Z ls iw.kZ fo|k i<+osQ

lekorZu osQ le; Lukufof/ djusgkjk f}t¾czkã.k {kf=k; vkSj oS';
ftrsfUæ; ftrkRek gksosQ ;Fkkor~ x`gkJe djosQ ou esa ols AAûAA

x`gLFk yksx tc vius nsg dk peM+k <hyk vkSj 'osr osQ'k gksrs
gq, ns[ksa] vkSj iq=k dk Hkh iq=k gks tk;] rc ou dk vkJ; ysosa AAüAA

tc okuizLFkkJe dh nh{kk ysosa] rc xzkeksa esa mRiÂ gq, inkFkks±
dk vkgkj vkSj ?kj osQ lc inkFkks± dks NksM+osQ iq=kksa esa viuh iRuh
dks NksM+ vFkok lax esa ysosQ ou dks tkosa AAýAA

vfXugks=ka leknk; x̀áa pkfXuifjPNne~ A
xzkeknj.;a  fu%l̀R;  fuolsfUu;rsfUæ;% AAþAA
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tc x`gLFk okuizLFk gksus dh bPNk djs rc vfXugks=k dks lkexzh&

lfgr ysosQ xzke ls fudy tXy esa ftrsfUæ; gksdj fuokl djs AAþAA
Lokè;k;s fuR;;qDr% L;kn~ nkUrks eS=k% lekfgr% A
nkrk   fuR;euknkrk   loZHkwrkuqdEid% AAÿAA
rkils"oso  foizs"kq  ;kf=koaQ  HkS{;ekgjsr~ A
x`gesf/"kq  pkU;s"kq  f}ts"kq  ouokfl"kq AAöAA
,rk'pkU;k'p lsosr nh{kk foizks ous olu~ A
fofo/k'pkSifu"knhjkRelafl¼;s   Jqrh% AA÷AA

μeuqú vú öAA
vFkZμogka taxy esa osnkfn'kkL=kksa dks i<+us&i<+kus esa fuR; ;qDr

eu vkSj bfUæ;ksa dks thrdj ;fn LoL=kh Hkh lehi gks rFkkfi ml
ls lsok osQ flok; fo"k;&lsou vFkkZr~ izlX dHkh u djs A lc ls
fe=kHkko] lko/ku] fuR; nsusgkjk] vkSj fdlh ls oqQN Hkh u ysos A
lc izk.khek=k ij vuqdEik¾Ñik j[kusgkjk gksos AAÿAA

tks taxy esa i<+kus vkSj ;ksxkH;kl djusgkjs riLoh /ekZRek fo}ku~
yksx jgrs gksa] tks fd x`gLFk ok okuizLFk ouoklh gksa] mu osQ ?kjksa
esa ls fHk{kk xzg.k djs AAöAA

vkSj bl izdkj ou esa olrk gqvk bu vkSj vU; nh{kkvksa dk
lsou djs vkSj vkRek rFkk ijekRek osQ Kku osQ fy, ukuk izdkj dh
mifu"kn~ vFkkZr~ Kku vkSj mikluk&fo/k;d Jqfr;ksa osQ vFkks± dk
fopkj fd;k djs A blh izdkj tc rd laU;kl djus dh bPNk u
gks] rc rd okuizLFk gh jgs AA÷AA

vFk fof/μokuizLFkkJe djus dk le; ÿú o"kZ osQ mijkUr gSA
tc iq=k dk Hkh iq=k gks tkos] rc viuh L=kh] iq=k] HkkbZ&cU/q] iq=ko/w vkfn
dks lc x`gkJe dh f'k{kk djosQ ou dh vksj ;k=kk dh rS;kjh djs A
;fn L=kh pys rks lkFk ys tkos] ugha rks T;s"B iq=k dks lkSai tkos fd
bl dh lsok ;Fkkor~ fd;k djuk A vkSj viuh iRuh dks f'k{kk dj
tkos fd rw lnk iq=k vkfn dks /eZekxZ esa pyus osQ fy;s vkSj v/eZ
ls gVkus osQ fy, f'k{kk djrh jguk A

rRi'pkr~ i`"B ûü&ûý esa fy[ks izek.ks ;K'kkyk osnh vkfn lc
cukos A ì"B ûý&ûþ esa fy[ks ?k̀r vkfn lc lkexzh tksM+osQ ì"B ûø&ûù
esa fy[ks izek.ks (vksa HkwHkqZo% Lo|kSZú) bl eU=k ls vXU;k/ku] vkSj
(v;Ur bèeú) bR;kfn eU=kksa ls lfenk/ku djosQ] i`"B üú esa fy[ks
izek.ks (vkse~ vfnrs¿uqeU;Lo) bR;kfn þ pkj eU=kksa ls oqQ.M osQ pkjksa
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vksj tyizks{k.k djosQ] ì"B üú&üû esa fy[ks izek.ks vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr
þ pkj vkSj O;kâfr vkT;kgqfr þ pkj djosQ] i`"B ÷&ûû esa fy[ks izek.ks
LofLrokpu vkSj 'kkfUrdj.k djosQ] LFkkyhikd cukdj vkSj ml ij
?k`r lspu dj fuEufyf[kr eU=kksa ls vkgqfr nsosμ

vkse~ dk;Æ LokgkÆA dLeSÆ LokgkfiA drÆeLeSÆ LokgkÆA LokgkÆ¿¿f/&
ek/hfirk;Æ LokgkÆA eufi% izÆtkifir;sÆ LokgkfiA fPÆkÆÙka foKkfirkÆ; vkfnfiR;SÆ
LokgkA vfnfiR;S eÆáS LokgkA vfnfiR;S lqèMhÆdk;SÆ LokgkÆA ljfiLoR;SÆ
LokgkÆA ljfiLoR;S ikoÆdk;SÆ LokgkÆA ljfiLoR;S c̀gÆR;S LokgkfiA iwÉ".ks LokgkfiA
iwÉ".ks izfiiÆF;k~;Æ LokgkfiA iwÉ".ks uÆjfU/fi"kk;Æ LokgkÆA Ro"VªsÉ LokgkÆA Ro"Vªsfi
rqÉjhikfi;Æ LokgkÆA Ro"Vªsfi iq#Æ:ikfi; Æ LokgkÆAA   μ;tqú vú üüA eaú üú AA

HkqofiuL;Æ irfi;sÆ LokgkA vf/fiir;sÆ LokgkfiA izÆtkifir;sÆ LokgkfiAA
μ;tqú vú üüA eaú ýü AA

vkse~ vk;qfi;ZÆKsufi dYirkÆ¦ LokgkfiA izkÆ.kks ;ÆKsufi dYirkÆ¦
LokgkfiA vikÆuks ;ÆKsufi dYirkÆ¦ LokgkfiA O;kÆuks ;ÆKsufi dYirkÆ¦
LokgkfiA mnkÆuks ;ÆKsufi dYirkÆ¦ LokgkfiA lekÆuks ;ÆKsufi dYirkÆ¦
LokgkÆA p{kqfi;ZÆKsufi dYirkÆ¦ LokgkÆA Jks= akfi ;ÆKsufi dYirkÆ¦
LokgkÆA okX;ÆKsufi dYirkÆ¦ LokgkÆA euksfi ;ÆKsufi dYirkÆ¦ LokgkÆA
vkRek ;ÆKsufi dYirkÆ¦ LokgkfiA czÆãk ;ÆKsufi dYirkÆ¦ LokgkÆA
T;ksfrfi;ZÆKsufi dYirkÆ¦ LokgkÆA Lo~;ZÆKsufi dYirkÆ¦ LokgkfiA ìÉ"Ba
;ÆKsufi dYirkÆ¦ LokgkfiA ;ÆKks ;ÆKsufi dYirk Æ¦ Lokgkfi AA

μ;tqú vú üüA eaú ýý AA
,ofiQLeSÆ LokgkÆ A }kH;kaÆ Lokgkfi A 'k Ærk;Æ Lokgk A
,ofiQ'krk;Æ LokgkÆ O;qÉ"VÔSÆ Lokgkfi LoÆxkZ;Æ Lokgkfi AA

μ;tqú vú üüA eaú ýþ AA
bu eU=kksa ls ,d&,d djosQ þý LFkkyhikd dh vkT;kgqfr nsosQ]

iqu% i`"B üû esa fy[ks izek.ks O;kâfr vkgqfr þ pkj nsdj] i`ú üý&üþ
esa fy[ks izek.ks lkexku djosQ] lc b"V&fe=kksa ls fey] iq=kkfndksa ij
lc ?kj dk Hkkj /josQ] vfXugks=k dh lkexzh lfgr tXy esa tkdj
,dkUr esa fuokldj ;ksxkH;kl] 'kkL=kksa dk fopkj] egkRekvksa dk lX
djosQ LokRek vkSj ijekRek dks lk{kkr~ djus esa iz;Ru fd;k djs AA

bfr okuizLFklaLdkjfof/% lekIr% AA


